
 



 

ВНИМАНИЕ! 
 Эта книга содержит всего одно слово. 
 Противопоказана людям без чувства юмора. 

 
Книга содержит подробную инструкцию, детальное 

соблюдение которой позволит кардинально изменить вашу 
жизнь к лучшему, и стать по-настоящему счастливым 
человеком. 

Великая сила, заключенная в этой книге, способна 
сделать путешествие по дороге жизни легким, ярким и 
незабываемым. 

 
Всё намного проще, чем ты думаешь.



 

Глава 1.  
Как стать счастливым?  

 
Шаг 1 - Улыбайся! 


